
 

Jaarcijfers 2025 
  
Personeel 
 
  2025 2024 
Aantal medewerkers  Vrouw 

Man 
 
Totaal 

894 
401 

 
1295 

846 
390 

 
1236 

Instroom van medewerkers  256 (196,65 fte) 255 (200,2 fte) 
Uitstroom van medewerkers  219 165,93 fte) 193 (145,6 fte) 
Aantal medewerkers en formatie 
(fte’s) per 31/12 

  
1295 (1.072 fte) 

 
1236 (1049,5 fte) 

Leeftijdsopbouw    
18-25  93 103 
25-35  470 450 
35-45  303 280 
45-55  200 189 
55-65  199 177 
> 65  30 37 

Ziekteverzuim DFZS  5,7% 6,5% 
Ziekteverzuim ggz landelijk  7,5% 7,4% 

 

TOELICHTING 
  
Medewerkers  
In 2025 werkten we hard aan de versterking van de positionering van De Forensische 
Zorgspecialisten (DFZS) als werkgever. In totaal waren er 1295 mensen in dienst op 31 
december 2025 (tegenover 1236 in 2024). Hierbij zien we dat er in 2025 ruim twee keer 
zoveel vrouwen als mannen bij onze organisatie werken. Bij de leeftijdsopbouw van 
medewerkers is wederom de groep van 25 tot 35 jaar het sterkst vertegenwoordigd. 
 
Personeelsverloop  
De instroom van medewerkers is ten opzichte van 2024 nagenoeg hetzelfde. De 
uitstroom ligt in 2025 iets hoger dan het jaar ervoor. DFZS werkt er actief aan om 
medewerkers voor langere periode aan de organisatie te binden. Dit doen wij door 
aandacht te hebben voor leren en ontwikkelen tijdens de loopbaan van medewerkers. 
 
Ziekteverzuim  
Het ziekteverzuimpercentage is het voortschrijdend gemiddelde over het jaar en betreft 
zowel kort, middellang als langdurig verzuim, exclusief zwangerschap. Het ziekteverzuim 
bij DFZS is met 0,8% iets afgenomen ten opzichte van 2024 en ligt ruim onder het 
landelijk gemiddelde van de GGZ (7,5%). 
 
Afname van het ziekteverzuim blijft een belangrijk onderwerp. Zo zet DFZS zich in voor 
het verbeteren van de werkbelasting en -veiligheid en het vinden van een goede balans 
tussen werk en privé voor de medewerkers. In 2025 hebben we LifeCheck verder 
geïmplementeerd in de organisatie. Medewerkers weten dit online platform het afgelopen 
jaar goed te vinden voor vragen en coaching op het gebied van leefstijl en vitaliteit. 
  



 

Kennis & Innovatie 
 
Kennis en Innovatie  2025 2024 
Aantal internationale publicaties 
(artikelen, hoofdstukken in 
boeken)* 

klinisch:  
ambulant:  
 
totaal: 

30 
5 
 

35 

24 
10 

 
34 

Aantal Nederlandse publicaties 
(artikelen, hoofdstukken in 
boeken)* 

klinisch 
(publicaties/rapporten):  
 
ambulant 
(publicaties/rapporten):  
 
totaal: 

14 
 
 

21 
 
 

35 

17 
 
 

2 
 
 

19 
Afgeronde masterscripties 
 

klinisch:  
ambulant:  
 
totaal: 

5 
19 

 
24 

4 
11 

 
15 

Aantal afgeronde promoties klinisch:  
ambulant:  
 
totaal: 

 
- 

1 
1 
 

2 
Lopende interne 
promotieonderzoeken 
 

klinisch:  
ambulant:  
 
totaal: 

5 
4 
 

9 

4 
3 
 

7 
* = het gaat hierbij om publicaties die geaccepteerd of al gepubliceerd zijn. 
 
 
TOELICHTING  
 
De Forensische Zorgspecialisten hecht veel waarde aan wetenschappelijk onderzoek om 
ervoor te zorgen dat steeds de beste behandelingen worden gegeven. Zo doen we 
onderzoek naar risicotaxaties voor onze cliënten en patiënten, maar ook naar de 
effectiviteit van onze behandelingen en nieuwe behandelmethoden. We hebben daarvoor 
een eigen afdeling Onderzoek en werken samen met universiteiten, hogescholen en 
forensische instellingen.  
 
Publicaties  
In 2025 hebben onze onderzoekers geregeld gepubliceerd in (inter)nationale, 
wetenschappelijke tijdschriften. Zo waren er 35 internationale publicaties (tegenover 34 
in 2024) en 35 Nederlandse publicaties (tegenover 19 in 2024).  
 
Promoties  
Momenteel lopen er 9 promotieonderzoeken bij de afdeling Onderzoek. In 2024 waren dit 
er 7. 
 
 


